
Diversification alimentaire
Introduction des allergènes

1ère fois 2ème fois 3ème foisDate d’introduction

Lait

Poisson

Oeuf

Cacahuète/arachide

Sulfite

Soja

Gluten / Blé

Lupin

Mollusque

Crustacé

Moutarde

Fruit à coque

Céleri

Sésame
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